
 

پزیتًَیت هؼوَلا ًطبى دٌّذُ سَراخ  

ضذى رٍدُ است وِ هحتَای رٍدُ، اس خولِ 

 .ثبوتزی ثِ داخل حفزُ ضىن ٍارد هیطَد

هیىزٍ ة هوىي است اس طزیك دستگبُ 

گَارش ٍ در سًبى اس طزیك اًذام ّبی تَلیذ 

هثل هبًٌذ لَلِ فبلَپیي هٌدز ثِ ػفًَت 

هیگزدد 

 ثِ طَر ثبلمَُ تْذیذ وٌٌذُ پزیتًَیت 

سًذگی است ٍ ًیبس ثِ درهبى اٍرصاًس ٍ 

  هؼوَلا ػول خزاحی دارد

ػلل ايجاد كىىذٌ  **

آپبًذیست    -

پبرگی ًبضی اس سخن گَارضی  - 

دیَرتیىَل  -

ٍ پبرگی رٍدُ  -

 ػفًَت ٍ پزیتًَیت ًیش هیتَاًذ ًطبت 

گزفتِ اس یه هٌجغ خبرخی ّوبًٌذ اسیت 

ثبضذ (سخن گلَلِ ٍ یب چبلَ)یب صذهِ 

التْبة هیتَاًذ در اًذام ّبی خبرخی 

گستزش پیذا وٌذ ّوبًٌذ ولیِ 

  پزیتًَیت اهىبى دارد ثذًجبل رٍضْبی 

خزاحی ضىن ٍ یب دیبلیش صفبلی اتفبق 

ثیفتذضبیغ تزیي ػبهل ػفًَی اضزضیب 

وَلی ولجسیلا پزٍتئَس سَدٍهًَبس 

هیجبضذ التْبة ٍ فلح رٍدُ اس اثزات 

هستمین ػفًَت هحسَة هیطَد 

 

ػلائم  **

ثستگی ثِ هحل ٍ ٍسؼت التْبة دارًذ  

تظبّزات ثبلیٌی اٍلیِ پزیتًَیت غبلجبّوبى 

ػلائن اختلال ایدبد وٌٌذُ پزیتًَیت است  

:  ضبهل

یه درد هٌتطز در اغبس احسبس هی گزدد    *

سپس درد ثِ صَرت پیَستِ هَضؼی ٍ ثب 

ضذت ثیطتزی در ًشدیىی  هحل التْبة 

پذیذار هی گزدد وِ ثبّز گًَِ حزوتی 

تطذیذ پیذا هی وٌذ ًَاحی هجتلای ضىن 

در لوس ثسیبر حسبس هی ثبضٌذ ٍ هبّیچِ 

ّب خیلی سفت ٍ سخت هیطًَذ  

 

حسبسیت در لوس ثزگطتی ٍ فلح *

ایلئَس هوىي است ٍخَد داضتِ ثبضذ 

وبّص دریبفت ٍدرن درد حبصلِ اس ایي 

ػبرضِ در افزاد تحت درهبى ثب وَرتیىَ 

استزٍئیذّب ٍ هسىي ٍخَد دارد ثیوبراى هجتلا 

ثِ ًَرپبتی پیطزفتِ ٍ ّوچیي افزاد هجتلا ثِ 

سیزٍس دارای ػلائن آسیت احتوبلا دردی را 

حس ًوی وٌذ 

 ػوَهب ثی اضتْبیی تَْع استفزاؽ پذیذار 

هیگزدد ٍ در ایي اهز وبّص حزوبت دٍدی رخ 

هیذّذ  
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گزاد اًتظبر هیزٍد ٍ ثب افشایص ًجض هَاچِ 

هیگزدین ٍ ثب ٍخین ضذى ضزایط وبّص 

فطبرخَى ثزٍس هی وٌذ  

: ػًارض **

ػوَهب التْبة توبهی حفزُ ضىوی را ضبهل 

هیطَد   

ٍ هَضؼی ًوی ثبضذ ػفًَت خَى را هیتَاى 

ػلت اصلی هزي ًطبت گزفتِ اس پزیتًَیت 

داًست  
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تطخیص ٍ درهبى سٍدرس هؼوَلاً لبثل 

تأخیز در درهبى ایي ثیوبری ٍ . ػلاج است 

. ثزٍس ػَارض آى هی تَاًذ وُطٌذُ ثبضذ

ػبلجت ایي ثیوبری ثِ سي ثیوبر، طَل 

هذت ثیوبری ، ػلت آى ٍ ٍخَد ّزگًَِ 

 .ثیوبری لجلی ثستگی دارد

 ػًارض احتمالي** 

  ضَن-

اًسذاد  ( سپتی سوی) هسوَهیت خَى -

رٍدُ ًبضی اس چسجٌذگی ّبی ثؼذی 

ًَارّبی ثبفت خَضگبّی تطىیل ضذُ )

 ًبرسبیی وجذ یب ولیِ  ( پس اس التْبة

 

دارٍّب آًتی ثیَتیه ّب ثزای  :درمان**

همبثلِ ثب ػفًَت تدَیش هسىي ّب گبّی 

 پس اس تطخیص یب خزاحی لاسم هی ضَد

 

پس اس درهبى ، تب ثزطزف  : فؼاليت** .

اگز . ضذى ػلاین در ثستز استزاحت ًوبییذ

خزاحی ضزٍرت یبثذ، پس اس آى ثِ تذریح 

  .فؼبلیت ّبی طجیؼی خَد را اس سز ثگیزیذ

 تب فزٍوص التْبة حبد اس رصيم غذايي**

خَردى ّزگًَِ غذا یب آضبهیذًی خَدداری 

. وٌیذ تب لَلِ گَارضی ثتَاًذ استزاحت وٌذ

هبیؼبت ٍ هَادهغذی اس طزیك ٍریذی ثزای 

ٌّگبهی وِ دستگبُ . ضوب تدَیش هی ضَد

گَارضی تحول خَراوی را پیذا وزد هی 

در  .تَاًیذ تغذیِ دّبًی را اس سز ثگیزیذ

 ایي ضزایط ثِ پشضه خَد هزاخؼِ ًوبییذ 

 ******************

اگز ضوب یب یىی اس اػضبی خبًَادُ تبى 

ایي ٍضؼیت . دارای ػلاین پزیتًَیت ثبضیذ

تطخیص ٍ درهبى سٍدرس . اٍرصاًس است 

اختلال سهیٌِ ای ، ًظیز آپبًذیسیت ، سخن 

 . گَارضی یب حبهلگی ًبثدب ثسیبر هْن است 

 

در صًرت بزيس درد شكم ، سمان ارسشمىذ 

را با درمان َاي خاوگي ، بٍ خصًص 

مصزف مليه . مصزف ميليه َا، تلف وكىيذ

َا ممكه است باػج پارگي اػضاي شكمي 

   .ملتُب گزدد
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